Arteterapia d’Autunno in cerca d’ali,
leggerezza e poesia.
Tra parole delicate, acqua che scorre, connessioni
preziose, personale magia




dalle 19.30 alle 22.30

Arrivo, sistemazione e pizzata di gruppo

Presentazione del libro di Simona
“La danza della libellula”
Storia di vita e di adozione

Tisana della buonanotte

Sabale 19 Ollebie 2024
dalle 10.00 alle 17.00

Arteterapia nel bosco tra letture, L .-
silenzi creativi, raccolta di suggestioni, .
libere condivisioni '

Pranzo con prodotti local .
. Info e iscrizioni
. Michela Baretti
am 34874087962 . michelabaretti@live.it
A Simona Maria Camisani

Saluti ! 339/5393246 . simona.camisani@libero.it

Sintesi visiva dell’'esperienza attraverso .=~ ;':
¥
la realizzazione di un‘opera colleftiva ¢




Un tempo leggero, dedicato all'ascolto, al silenzio,

al profondo bisogno di fare spazio dentro se stessi.

L'incontro con pagine preziose, capaci di parlare semplicementes

di vita, incontri, desideri e ricerca.
La possibilité di riconoscersi e riflettersi nelle parole, nei colori,
nelle forme e nei contorni che provengono da storie diverse.
Il piacere di condividere esperienze, ricordi, riflessioni e creativita
in un clima accogliente e non giudicante.

Il rispetto e la connessione con modalitd comunicative ed
espressive uniche e parficolari in un luogo straordinariamente
evocativo e incantevole.

La voglia di continuare a sostenere e alimentare la bellezza che
c'e.

Perche é essenziale, nel momento in cui si spera in un mondo

migliore.

***Chiediamo un contributo volontario, libero e consapevole
perché crediamo negli effetti del dare valore***




