
ALBINO INCONTRA 

SCRITTORI E GRANDI MAESTRI 

Biblioteca Comunale di Albino 

Via Mazzini, 68 Albino (BG)  

   Tel. 035.759001  biblioteca@albino.it  

Giovedì 24 ottobre ore 20.30 

Biblioteca di Albino - Saletta Rivola 

Come l’Amore di sé può migliorare le nostre prassi relazionali 

ed educative. 

Esempi concreti e pratici per realizzare relazioni accoglienti, 

benevole e aperte verso i figli e i compagni di vita. 

Antonella Sala è laureata in Scienze dell’Educazione con indi-

rizzo Esperto nei processi formativi. Coniuga esperienze perso-

nali e lavorative, formazione continua e disponibilità all’acco-

glienza. Tiene laboratori e corsi a Casale di Albino. 

L’Amore di sé come Chiave  

per poter meglio vivere 

la coniugalità e la genitorialità 
Conferenza  gratuita 

di Antonella Sala 


